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Aunque habia escuchado muchas veces
cuadnto se vuelca este colegio en este
tipo de actividades, no me esperaba que la
Semana Ignaciana fuese a tener tal inten-
sidad de propuestas en todos los niveles.
Tanto es asi que, a pesar de haber estado
todos los dias en el Recuerdo, no he llegado
a conocer todo lo que se ha realizado para
acercar a los alumnos a la figura de San Ig-
nacio, a la Compafia de JesUs en general, y
a la espiritualidad ignaciana.

Mas alla de la positiva sorpresa por laamplitud de la propuesta, muy clara
y rica en contenido, y la enorme implicacién de todos los miembros del
centro, me ha tocado especialmente cémo los mismos alumnos viven la
Semana Ignaciana como una fiesta propia, como algo suyo, cercano y
familiar. Esperan con ganas que lleguen esos dias (muchos por la parte
deportiva, todo hay que decirlo), se acuerdan de lo vivido en otros afios,
y muestran verdadero interés por todo lo relacionado con los jesuitas.

Creo que poder vivir estos dias de esta manera es un regalo de Dios,
gue actla a través de todos los implicados, y pido que pueda seguir
siendo asi en el futuro.

Jokin Gonzalez de Chavarri, SJ

San Francisco Javier, el navarro universal,
el patrono de las misiones, nace en el
castillo de Javier y muere, solo con 46 anos,
en la pequena isla de Sancian, a las puer-
tas de China. Habia recorrido miles de ki-
|6metros anunciando a Jesucristo, la Unica
ilusion de su vida, después del encuentro con Ignacio de Loyola en el
Colegio de Santa Bérbara, de la Universidad de la Sorbona, en Paris.

Quinientos afios después de su nacimiento. su espiritu sigue vivo.
Los paravas de las costas de Pesqueria, en la India, todavia se llaman a
si mismos “los hijos de San Francisco Javier”. Su cuerpo incorrupto, en
la Iglesia del Bom Jesus, en Goa, es visitado por miles de cristianos y no
cristianos cada ano. Ciudades, calles, iglesias, colegios, universidades,
hasta un barco, llevan su nombre por todo el mundo.

El que fue el primer misionero de la Compafiia de Jesus ha seguido
impulsando, desde entonces, a muchos jesuitas a seguir su labor evan-
gelizadora por todo el mundo.

Rafa Mateos, SJ

Nacimientos

iEnhorabuena!
D.? Fatima Morales por el nacimiento de su hijo Javier
D.? Ana M.? Marfil por el nacimiento de su hijo Francisco

Defunciones

Descansan en la paz del Senor

D.® M.? Paloma Ortega (compafiera de Piquer y madre de
nuestros alumnos Marchante Ortega)

D. Arturo Tomas, padre de Inma Tomas

D. Manuel Jiménez, marido de Chelo Cafio

D. Manuel Castro, padre de Olga Castro

D.? Lucia Moreno, madre de Javier Rol

D.? Maria Esteban, madre de Javier Munoz

D.? Pilar Ruiz, madre de Carlos Aguilera

D.? Carmen Diz, madre de Pablo Suarez



“Sal para el mundo”

al para el mundo. Resulta apasionante poder leer el lema de la FSTA 2026: Los Jefes

de este ano, Loreto Diaz-Laviada, Ignacio Perefa y Alberto Gil, ya nos han explicado
gue encontramos un doble sentido. Por un lado, se trata de “salir” hacia la sociedad,
hacia la realidad amplia de la humanidad, hacia los desafios y fronteras actuales. En el
fondo, es disponernos a viajar, cambiar, marchar y dejar atrds nuestras raices. Por otro
lado, encontramos el otro modo de leer el lema “ser sal”. Supone mirarse hacia dentro,
hallar lo que nos caracteriza y lo que vivimos desde los fundamentos.

Una cosa es el movimiento para encontrarse con otros entornos que muestran nuestra
capacidad de caminar, de explorar y de dejarse admirar por la variedad del mundo. Y
otra cosa es la identidad que expresamos y que nos lleva a cualidades mas hondas que
describen lo gue somos y las raices que nos sostienen. Consiste en dos desplazamientos
gue nos acompafan en la vida: moverse y salir, hacia fuera, junto con fuente e identidad,
hacia dentro.

Y es que nuestra vida consta de las dos tensiones para llegar a ser lo que Dios desea de
nosotros. En una tensién nos preguntamos si queremos marchar, desposeernos, afron-
tar lo nuevo o lo desafiante de un mundo en cambio constante. En otra, nos pregunta-
mos lo que brota de nosotros, lo que nos identifica con nuestro nombre, nuestra cultura
Y nuestro propio grupo.

El poeta aleman, Rainer M. Rilke, nos ayuda a completar esta visidn con una perspectiva
distinta. “Vivo mi vida en circulos que se extienden / por todo el mundo. / Puede que
nunca complete el dltimo, / pero me entrego a él. / Doy vueltas alrededor de Dios, esa
torre primordial. / He estado dando vueltas durante miles de afios, /y aldn no sé: ;soy un
halcén, / una tormenta o una gran cancion?”.

Nos ayuda vernos en circulos concéntricos porque abandonar la propia ciudad (como
el Recuerdo) nunca nos elimina nuestra raiz, nuestro nucleo fundamental, nuestra fibra,
nuestro sabor a sal. Pero avanzar en nuevos circulos concéntricos nos abre a perspecti-
vas ignoradasy alejadas, como se muestran en los proyectos de la FSTAy en tantas reali-
dades que no podemos abarcar y que estan fuera, esperando nuestra palabra y nuestra
accion.

iOjald podamos salir hacia fuera con la seguridad de sentirnos ligados a la “torre primor-
dial"l jOjala podamos volar como halcones que sepan que su destino es expresar lo pro-
fundo de sien unagran cancién! La FSTA de este afio nos pregunta: ;a ddnde queremos
ir?, ;qué queremos ser? Sal para el mundo.

Antonio J. Espaia, SJ



eHola a todos! Somos vuestros reporteros de 3° A
!y 0S vamos a contar la excursion tan especial que

emos tenido. jFue la cana! Todo empezd con un
poco de lio en clase para ir al bafio y organizar las
bolsas de comida, pero enseguida nos subimos al
autobduUs para ir a recoger a nuestros Nnuevos ami-
gos de Aucavi. Aunque a algunos el viaje se nos
hizo eterno (jparecian diez horas!), en realidad lle-
gamos enseguida.

Todosjuntos, asi es como celebramos las cosas
importantes en infantil, porque no hay nada
gue le guste mas a JesUs gque vernos a todos uni-
dos en comunidad. El Miércoles de Ceniza era un
dia importante jcomenzabamos la Cuaresmal! ese
camino de 40 dias en el que queremos revisar y
preparar nuestro corazéon para hacerlo mas gran-
de. Y qué suerte tuvimos, nos acompand el Padre
Gerar Sj que nos ayudo a entender que la ceniza
nos recuerda nuestra fragilidad; que solos no po-
demos, pero que Jesus esta siempre a nuestro lado
para ayudarnos a ser cada dia un poco mas ama-
bles, mas alegres, mas carifosos, mas generosos.

Salimos con un corazdén en la frente y con el re-
cuerdo carifnoso de que JesUs es nuestro amigo,
Nnos quiere y nos quiere felices.

Sofia de Otto

Lo primero que hicimos, después de presentar-
nos, fue jugar alos "guias": uno se tapaba los ojos y
el otro le ayudaba a recorrer un circuito. jHabia que
confiar un montén en el companero! Después de
tomar el snack para recuperar fuerzas, jugamos al
panuelo, al pilla-pillay a la cola del zorro. Nos lo pa-
samos pipa ayudandonos unos a otros y corriendo
por todas partes. Ademas vimos tres lagartijasy un
conejo.

Pero lo mejor de lo mejor, llegd al final: jla pisci-
na! El agua estaba caliente y jugamos partidos de
waterpolo y hasta bailamos con la musica. Habia
un marcador electrénico como el de las Olimpia-
das.

Antes de irnos, comimos juntos, bajo los arboles.
Compartimos mesas con nuestros NUevos amigos
gue eran sUper majos y nos pusimos morados de
patatasy chocolate. Al final nos dieron un diploma
muy bonito y, aunque el viaje de vuelta se me hizo
cortisimo, volvimos muy contentos porque fue un
dia de esos que no se olvidan.

iFue una experiencia fantastica!

3°de Primaria A




Nuestra convivencia “Entrecoles” en Zaragoza 2026

os dias 13, 14 y 15 de febrero de 2026 vivi-

MOos una experiencia increible en Zaragoza.
Fuimos 76 alumnos de 5° y 6° de Primaria de
nuestro colegio para participar en una convi-
vencia “Entrecoles" con otros colegios de Je-
suitas de Espana. Alli coincidimos con chicos
y chicas de Gandia, Alcal3d, Valencia, Alicante,
Palma de Mallorca y Zaragoza. Al principio no
NOS CONOCiaMmos, pero en poco tiempo hicimos
muchos amigos.

El viernes empezamos con un desfile de
Carnaval muy divertido, lleno de disfraces y ri-
sasjunto con la Primaria de Zaragoza. Después
hicimos dindmicas para conocernos mejor y
empezar a trabajar en equipo. Por la noche lle-
g6 uno de los momentos mas emocionantes:
un Escape Room en el que tuvimos que resol-
ver pruebas relacionadas con San Ignacio de
Loyola y uno de sus lemas mas conocidos: “A
mayor gloria de Dios”".

El sabado por la mafnana vivimos un mo-
mento muy especial con una peregrinacion
hasta la basilica del Pilar. Caminar juntos hasta
alli nos ayudd a conocernos mas y a reflexio-
nar. Recordamos también una frase de San Ig-
nacio que nos gusta mucho: “El amor se ha de
poner mas en las obras que en las palabras.”

Por la tarde disfrutamos de juegos, talleres
y actividades deportivas en las que seguimos
pasandolo muy bien. Por la noche celebra-
mos una fiesta donde la alegria estuvo muy
presente.

El domingo terminamos la convivencia con
una Eucaristia junto a la comunidad del cole-
gio de Zaragoza, dando gracias por todo lo vi-
vido.

Nos damos cuenta de que experiencias asi
son posibles gracias a formar parte de los Gru-
pos Recuerdo, donde gracias a los catequistas
de Bachillerato y universitarios, nos reunimos
los viernes de 17:00 a 18:00 para la catequesis
de Postcomunion desde 5° de Primaria hasta
2° de ESO. Gracias a estos Grupos podemos
conocer mas a Jesus y vivir momentos tan es-
peciales como este, bajo el lema de este ano:
“Pringate con Jesus”.

Cada ano habra la oportunidad de vivir En-
trecoles. ¢{Te animas?

Alumnos de Grupos Recuerdo 5°y 6°EP




Nuestra experiencia en la FIRST LEGO League
Unearthed

ste curso, un equipo de 11 alumnos de 6° de

Primaria de nuestro colegio participd en la
FIRST LEGO League (FLL), una competiciéon in-
ternacional que acerca la ciencia, la tecnologia
y la investigacion a nifios y jovenes a través del
trabajo en equipo y la creatividad.

Los equipos deben investigar un problema
real relacionado con un tema, cada ano es di-
ferente. Tienen que realizar un proyecto que
deben defender ante un jurado y disefar y
programar un robot con piezas de LEGO para
superar diferentes misiones. Ademas del resul-
tado, se valora mucho la creatividad, la inves-
tigacién y la forma en la que los participantes
colaboran y comparten sus ideas.

Este ano la temética estd inspirada en la ar-
queologia. Los equipos investigan cémo des-
cubrir, estudiar y compartir el pasado usando
tecnologia y nuevas ideas. Nuestro equipo cred
la M.LA (Maqguina Inteligente Arqueoldgica) y el
“paraguas inverso”. La M.LA puede explorar el
area y detectar objetos enterrados sin necesi-
dad de excavar inicialmente. Ademas, es capaz
de crear mapas digitales que seflalan la ubica-
ciéon exacta de los posibles hallazgos y permi-
ten establecer una cuadricula para comenzar la
excavacion de forma organizada. Para lograrlo,
utilizamos diferentes sensores, como ultrasoni-
do, sensores de calor, cdmaras y un georradar.
Para extraer los objetos sin dafarlos, disef\amos
nuestro “paraguas inverso”, un brazo especial
que permite retirar los hallazgos de manera gra-
dualy precisa. De esta forma evitamos el contac-
to directo de las personas, reduciendo riesgos y
protegiendo las piezas arqueolégicas. Nuestra
M.LA. estd pensada principalmente para traba-
jar en terrenos arenosos, especialmente en yaci-
mientos situados en el desierto. Por ello, tuvimos
en cuenta las altas temperaturas, utilizando ma-

teriales adecuados y un buen sistema de sellado
gue evita la entrada de polvo y agua.

Durante varias semanas trabajamos juntos
investigando sobre arqueologia. Incluso tuvi-
mos la oportunidad de hablar con una arqued-
loga, quien resolvid muchas de nuestras dudas
y nos ayudd a comprender mejor este campo.
Después preparamos nuestra presentacion y la
expusimos ante algunos de nuestros profesores
para practicar de cara al gran dia. Ademas, dise-
Aamos y programamos nuestro robot, utilizan-
do un proceso de ensayo y error para conseguir
superar el mayor numero posible de misiones.
En conjunto, fue una experiencia muy enrique-
cedora que nos permitié aprender mucho sobre
tecnologia, investigacion y trabajo en equipo.

Al final de la competicién regresamos con
dos premios: el premio a los Valores FIRST y
el premio a la Entrenadora, que reconocen el
espiritu de equipo, la colaboracién y la actitud
mostrada durante toda la jornada.

Los Valores FIRST, como el respeto, el trabajo
en equipo, la cooperacion y el aprendizaje com-
partido, coinciden mucho con los valores ignacia-
Nnos que vivimos en nuestro colegio. Durante el
proyecto intentamos vivir el MAGIS, dando o me-
jor de nosotros mismos; fuimos personas para los
demas, ayudandonos y colaborando como equi-
po; y practicamos la cura personalis, cuidando y
respetando a cada miembro del grupo.

Participar en la FIRST LEGO League ha sido
una experiencia muy especial que nos ha per-
mitido aprender, trabajar juntos y descubrir
que la ciencia y la tecnologia también pueden
ayudar a cuidar y mejorar nuestro mundo.

Leticia de Castro



En un tiempo marcado por la rapidez de la
informacion y las pantallas, la biblioteca
sigue siendo un espacio privilegiado para el
aprendizaje profundo, una especie de catedral
o santuario del saber. Desde el departamento
de Religién llevamos varios cursos integran-
do este espacio en nuestra practica educativa
mediante una experiencia de investigacion.

Para ello, los profesores realizamos previa-
mente una busqueda bibliografica y una ac-
tualizacion de materiales sobre los temas que
se trabajan en cada curso. En 2° de ESO, los
alumnos investigan distintos aspectos relacio-
nados con la Biblia, mientras que en 3° de ESO
profundizan en la historia del monacato, desde
sus origenes hasta la Edad Media. A partir de
esta seleccion de libros —muchos de ellos de
reciente adquisicion— cada grupo recibe unas
tematicas concretas que debe investigar.

Durante varias sesiones de clase, los alum-
nos acuden a la biblioteca sin dispositivos digi-
tales, Unicamente con papel y boligrafo. Alli se
enfrentan a una experiencia que para muchos
resulta novedosa: buscar informaciéon en libros,
leer con calma, seleccionar ideas principales y
tomar apuntes. Poco a poco descubren que
investigar no consiste solo en encontrar datos,
sino en comprender, comparar y organizar la
informacion.

El ambiente del lugar favorece una forma
de trabajo distinta. El silencio, la lectura pau-

saday el tiempo
dedicado a pen-
sar permiten
a los alumnos
concentrarse
y experimen-
tar un ritmo
de aprendizaje
mas reflexivo,
semejante  al
que vivian los
monjes en los
antiguos scrip-
toria medieva-
les.

Este proce-
so forma parte
de un proyecto
en grupo que culmina en un producto final, di-
ferente para cada curso, que después se com-
parte con el resto de la clase. De este modo,
cada equipo aporta sus descubrimientos y el
conjunto de los alumnos se enriquece con las
investigaciones de todos.

La experiencia resulta muy positiva: lo que
al principio sorprende a muchos alumnos aca-
ba convirtiéndose en una actividad que valo-
ran y disfrutan. Investigar, leer y descubrir por
uno mismo sigue siendo una de las formas
mas estimulantes de aprender.

Maite Lépez

Noctambulismos. VIIl. Noche extrana

Hay cierta impredecibilidad en mi rutina,
tan poca, pero tanta que a veces me sorprendo
y por mucho que lo intente, simplemente no
entiendo
el absurdo caos ordenado de mi mente,
una sucesion flagrante, ardiente,
de rimas tartamudas y de dias.

Veo quemas cada dia, en cada esquina,
en las paredes, desdibujados,
con dedos y ojos robados,
los dulces, volatiles pensamientos,
flotando de fusilamientos,
formando rojas piscinas.

Voy de calle en calle, repasando con los dedos
el gotelé violento de estas ruinas,
los adoquines sobrantes en derrumbadas colinas,
me ven pasary rezan por gue sea yo quien dé un
sentido a sus sobrantes vidas,
para cubrir los heridos suelos viejos.

Me encamino a los andenes del tranvia,
y distraigo mi mirada con su ruido,

Y Veo piernas, sangre, a Dios mecido
temblando sentado en las vias,
junto al cuerpo de un recién nacido;
jeste es mi hijo perdido,
este, y no tu que me miras!

De pronto resuenan las campanas,

y se me acelera el pecho,

y me retumlba como un disparo en una cueva
de paredes metalicas y nuevas,
gue se parece a mi garganta.

Pasa una nube de humo,

y se me rompen los parpados en vidrios pequeos,
y en el aire hay algo, como vida que engafia,
ha sido una noche extrana,
ojald que haya sido un suenio.

Pelayo Alvarez de la Villa (4°ESO E)



Luces de Bohemia. Ramoén del Valle-Inclan

Un recorrido por la bohemia madrilefia de
los afos 20, que se ha convertido en un cla-
sico en 4°ESO.

os alumnos de 4° de ESO hemos tenido

la oportunidad de realizar un proyecto de
comprensiéon, que nos ha llevado a recorrer el
Madrid del libro Luces de Bohemia. Este pro-
yecto es un clasico en 4° de ESO en la asigna-
tura de Lenguay literatura.

La preparacion del proyecto se lleva a cabo
primero en clase, nuestra profesora de lengua
dedicé varias clase a la explicacion de los con-
tenidos tedricos acerca del modernismo y la
generacion del 98, y después los alumnos ini-
ciamos la lectura individual del libro, hacien-
do resumenes del contenido y descripciones
de los personajes y marcando los lugares que
aparecian, para después poder hacer el reco-
rrido.

Esta dindmica ayudd a que los alumnos tu-
viésemos ritmos distintos de lectura, lo que fa-
cilitd que nadie se quedase muy atras, y todos
entendiésemos el libro, ademas de que podia-
mos hacerle preguntas al profesor acerca del
libro.

Tras finalizar los resiumenes individuales, el
profesor nos explicé todo el libro.

Los profesores de historia nos ayudaron con
las explicaciones tedricas sobre los aconteci-
mientos politicos que salen en el libro, para
comprender mejor el contexto.

Una vez terminada la parte mas tedrica e in-
dividual la profesora organizé a los alumnos en
equipos para que trabajasemos los distintos lu-
gares del recorrido del libro. Todos esos lugares
existen en las calles de Madrid y esa fue la base
para realizar el recorrido.

Dias antes de realizar la salida entregamos a la
profesora el portfolio individual que incluia todo
nuestro trabajo.

Por dltimo llegaba la parte mas importante,
gue era la salida. Durante esta salida seguimos el
recorrido nocturno que Max Estrella y Don Latino
realizan en el libro.

La profesora nos proporciond un mapay en él
indicamos los lugares en los que ibamos a dete-
nernos para hacer la explicaciéon de las escenas.

Nuestro recorrido acabd en el callején del Gato
con la explicacién del esperpento, que es una teo-
ria de Valle-Inclan que considera que el esper-
pento es como si los héroes clasicos se reflejasen
en espejos concavos, ya que dan lugar a image-
nes deformadas y absurdas de la realidad.

En esos espejos nos miramos también nosotros.

En conclusioén, el proyecto de comprension de
Luces de Bohemia ha sido una actividad bastan-
te entretenida y nos ha gustado mucho la idea de
recrear este recorrido explicando los contenidos. A
los alumnos de 4° ESO nos ha fascinado esta acti-
vidad y nos gustaria hacer actividades parecidas.

Marco Fernandez (4°ESO F),
Ignacio Fernandez-Villa y Santiago Mora
(4°ESO D)



Sugerencias de Lectura

Todas estas
obras nos
interpelan, nos
cuestionany
nos ayudan a
renovar la fe.

briendo las paginas de estos libros, descubrirdas coémo estos tres hombres fueron capa-
ces de transformar el corazén de muchas personas a su alrededor con una decisién clara:
SERVIR a los demas, BUSCANDO LA VOLUNTAD DE DIOS en sus vidas. Y tU, ¢estas listo para

ponerte en camino?

En buena compahia. LOBO, Alvaro
Editorial: Mensajero

Obra destinada a primeros lectores. Sus au-
tores: Alvaro Lobo SJ, y Rocio Esteban, profe-
sora del colegio, junto con Fernando de Pablo,
dibujario e ilustrador, nos acercan a la vida de
San Ignacio con un lenguaje claro y accesible.
Nos muestran a un valiente caballero que vi-
Vvio grandes aventuras y descubrié que lo mas
importante era ser amigo de Jesus. Y nos pre-
guntan: ;(Te atreves a conocerle?

Cuenta ya con su tercera edicién y esta tra-
ducida a varios idiomas.

ifigo de Loyola. PUNCEL, Maria
Editorial: Mensajero

Maria Puncel, autora destacada en literatu-
ra infantil y juvenil, publicéd esta biografia en
1992, destinada a un publico adolescente.

Esta obra no es solo una biografia histérica;
es una invitacidén a descubrir cdmo una per-
sona puede transformar su vida y poner sus
talentos al servicio de los demas. Nos ayuda a
reflexionar sobre nuestras propias decisiones,
metas y valores...

Una lectura que todo alumno deberia ha-
ber descubierto antes de finalizar sus estu-
dios en un colegio de la Compania de JesuUs.

Ignacio de Loyola, solo y a pie. TELLECHEA,
José Ignacio.

Ediciones Sigueme.

José Ignacio Tellechea publicé esta obra
hace treinta anos. Sigue siendo una de las
mejores biografias del santo, pues combina a
la perfeccién una narracioén fluida con un gran
trabajo de investigacion sobre todo lo escrito
hasta 1986 acerca del santo de Loyola.

Ignacio de Loyola, nunca solo. RODRIGUEZ
OLAIZOLA, José M.?

Editorial: San Pablo

José M.? Rodriguez Olaizola, SJ, publico este
libro hace veinte afios. Al abrir sus paginas
descubrimos la vida de un hombre marcada
por la aventura y por su profunda busqueda
de Dios. Escrito con un lenguaje claro y cerca-
no, el autor consigue que la vida del santo siga
interpeldandonos en una sociedad en la que a
menudo nos faltan referentes.

Es una lectura recomendable tanto para
quienes buscan una primera aproximacion a
su vida como para quienes desean seguir cre-
ciendo en lafey en la espiritualidad ignaciana.

Destinado a todos los publicos, con una
narrativa dindmica y accesible tanto para los
muy lectores como para los que prefieren
una narrativa agil y visual, destacamos los co-
mics: Ignacio de Loyola, Francisco de Javier
y Pedro Arrupe: testigo y profeta del siglo XX,
realizados por Miguel BERZOSA MARTINEZ, y
Angel Antonio PEREZ GOMEZ.






urante las semanas del 9y 16 de marzo he-

mos celebrado en el colegio la cuadragé-
sima cuarta edicidn de |a Fiesta Solidaria por el
Trabajo y la Alegria. Este ano nuestro lema ha
sido “Sal para el Mundo” jugando con el doble
sentido de ser sal para aquellos que tenemos
alrededor y de salir de nosotros mismos para
darnos a los demas. De este modo, queremos
ser sal, siguiendo el ejemplo de los 14 proyectos
con los que hemos colaborado este ano eco-
némicamente, y los 4 que han podido darse a
conocer a través de la fiesta, que estan salan-
do las distintas realidades en las que ayudan.
Esto encaja con la invitaciéon del lema de las li-
neas de fuerza de los jesuitas, que nos hace ser
conscientes de que somos “Libres para servir”.

La FSTA es al mismo tiempo un momento
de unioén. Unidn entre las comunidades Fran-
cisco Javier y Grupos Catoélicos Loyola con todo
el personal del colegio (alumnos, padres, pro-

fesores, personal, antiguos alumnos, jesuitas...)
por un fin comudn y mas importante que cual-
quiera de los individuos. Para lograr este ob-
jetivo, ha habido mucha gente que se ha im-
plicado con mucho trabajo, pero estos meses
previos también han estado llenos de buenos
momentos de disfrute y compartir entre to-
dos. Queremos dar un agradecimiento espe-
cial a todas estas personas que se han impli-
cado porgue sin cada una de ellas la FSTA no
seria posible.

Echando la vista atras a lo que han sido es-
tas dos semanas, estamos muy agradecidos
de la oportunidad que ha sido devolver al cole-
gioy a los alumnos todo lo que se nos ha dado
y hemos recibido bajo este manto sagrado
donde nuestros padres nos dejaron.

Alberto Gil, Loreto Diaz-Laviada
e Ignacio Pereia



Elegir carrera sin tenerlo claro

Segundo de bachillerato esun anoduroy,como
alumna de este curso, puedo confirmarlo. Es
tal y como uno se lo imagina: temario dado a toda
velocidad, exdmenes sin pausa y fiestas cada vez
que aparece una excusa para desconectar. Pero
lo que no imaginaba era la sensacién de incerti-
dumbre que nos acompafa durante el aflo. ;Qué
voy a estudiar el afo que viene? ;A qué univer-
sidad quiero ir? ;Qué asignaturas escojo para la
PAU?

Hace unas semanas salieron las listas de admi-
sién en varias universidades privadas. Algunos de
mis amigos ya tienen asegurados sus proximos
anos universitarios. Para ellos, la presion de la me-
dia o de la nota de PAU es menor: con aprobar, en
muchos casos, es suficiente. Pero, claro, cuando ni
siquiera sabes qué quieres estudiar, ;como decidir
también si aplicar a una universidad privada? ;Y a
cual?

Otra fuente de estrés son las notas de corte de
las universidades publicas. Cuando todavia uno
no sabe qué carrera le interesa, tampoco sabe
gué nota necesita. Mientras algunos van relativa-
mente tranquilos sabiendo que les pediran un 9
o un 10, otros no tenemos ni idea de si al final del
camino nos exigirdn eso mismo o un 13. En teoria,
la solucién es sencilla: intentar sacar la mejor nota

posible para no cerrarse puertas. En la préctica,
sin embargo, la presién de conseguirla no siem-
pre es facil de llevar.

Aun asi, al final del dia, elegir carrera no es el fin
del mundo. Es una decisién importante, si, pero
no determinante. Si uno se equivoca, existe la po-
sibilidad de cambiar de grado o, incluso, de repe-
tir la PAU para mejorar la nota. Puede que el cami-
no no sea como lo habiamos imaginado, pero eso
no significa que no pueda llevarnos igualmente a
donde queremos llegar.

Alba Redondo (2° bachillerato C)

In Memoriam Jimmy Fuentes y Angela

| 16 de mayo se cumple un ano del fa-

llecimiento de Jaime. A finales de marzo
la familia Fuentes GoAi plantd un abeto en
recuerdo de la vida de Jimmy en el colegio.
Es una conifera perenne que se utiliza como
arbol de Navidad y que, segun la tradicion,
simboliza la vida eterna; del mismo modo
permanecera siempre viva en nuestros co-
razones la memoria de Jimmy.

El 14 de mayo, a las 8:00, y el 16 de mayo,
a 1as 19:00, celebraremos sendas eucaristias
en recuerdo agradecido por su vida.

En estas fechas también se cumple
un afo del fallecimiento de la profesora
Angela Romero. En su memoria, los dias
24 y 25 de abril se celebraran dos misas:
la primera en el colegio y la segunda en
Logrofo.



(43) La renovacion es una tarea permanente en el trabajo educativo. Tenemos que ir un
paso delante de lo que hoy conocemos e imaginamos. Nuestros modelos educativos
deben preparar a los jévenes para el futuro. No podemos quedarnos en modelos
educativos en los que los adultos nos sentimos cémodos. Por ello hay que ir un paso
adelante. Tenemos que estar alertas contra el peligro de la inercia institucional que
impide el discernimiento y la necesaria renovacion.

P. General Arturo Sosa, Rio de Janeiro, Brasil 20 de octubre de 2017

n septiembre de 2024, los siete colegios de
la FEJE-CE, junto con los centros Padre Pi-
guer y Nazaret de Alicante, iniciamos un cami-
no comun. Nos propusimos reflexionar sobre

nuestros proyectos educativos, preguntando-
nos como dialoga nuestra identidad con la
realidad de nuestras aulas, tanto en las practi-
cas ya asentadas como en aquellas que aspira-
mMos a impulsar.

Asi que nos pusimos manos a la obra, y
partiendo de aquel decalogo destilado de pe-
dagogia ignaciana del documento “Adénde
vamosy a qué”, empezamos a formular de ma-
nera exploratoria qué opciones o rasgos acer-
can hoy el planteamiento pedagdgico ignacia-
no general al contexto particular de nuestra
escuela y de nuestro tiempo.

Los rasgos en los que la Comision Pedagod-
gica de estos centros estan trabajando solo
pueden ser interpretados desde una mirada
amplia y global hacia nuestros colegios, cen-
tros diversos y diferentes entre ellos. Preten-
den ser un paso intermedio, entre nuestros
planteamientos educativos declarados en
los documentos fundacionales de |la pedago-
gia jesuita y el dia a dia de nuestros colegios.
Proporcionan criterios y nos pueden ayudar a
escoger los mejores ingredientes del “super-
mercado de la educacion actual” que sirvan a

los fines del proyecto educativo en el contexto
local y global en el que estamos en este 2026.

Lo hacemos con una mirada agradecida,
siendo conscientes de que nos aupamos a
hombros de gigantes, que nuestros colegios y
escuelas son un regalo de tantas y tantas per-
sonas que trabajaron y ayudaron a construir
espacios, ecosistemas educativos Unicos en
nuestras ciudades.

También sabemos que la propuesta jesuita
es una pedagogia situada, adaptada al contex-
to, que busca dar respuesta a las necesidades
del alumnado que con nombre y apellidos esta
hoy en nuestras aulas. Esto nos invita al mo-
vimiento y a la respuesta adaptada. Miramos
la realidad de nuestros centros, con sus virtu-
des y defectos, y queremos hacernos cargo y
encargarnos de ella, de las necesidades de los
lugares donde estan, en sus barrios y entornos
locales, tan estrechamente conectados con lo
global.

Los rasgos de nuestra pedagogia estan in-
terconectados entre ellos, inseparables, pero
gue conviene tener presentes para brujulear el
norte pedagdgico de los proyectos educativos

de nuestros colegios.

Belén Esteban
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Carrera entreculturas

ste afo se celebrd [a 152 edicidon de la Carrera de
Entreculturas. El objetivo era recaudar fondos

g para que nifos y nifas que han tenido que huir de
CORRE = CAUSA entreculturas = CORRE:=CAUSA sus hogares debido a guerras, crisis climaticas o la
venbectas | falta de oportunidades, puedan tener un espacio

%%-";‘; seguro en el que poder jugar, aprender y crecer.

Para apoyar esta causa, el colegio promovio la
carrera motivando a los estudiantes a participar,
mediante numerosos carteles distribuidos por
todo el colegio. Ademas, la organizacién Corre por
una Causa colabord con el colegio distribuyendo
los dorsales a aquellos estudiantes inscritos.

Finalmente, el evento tuvo lugar el 15 de febrero
en el Puente del Rey, con cientos de participantes.
Mi experiencia personal fue bastante positiva, par-
ticipando en la carrera de 5km quedando en la po-
sicién 30 de 699 marcas registradas, haciendo un
total de 22 minutos y 38 segundos. Me senti muy
orgulloso por mi resultado y de haber participado
en una iniciativa solidaria.

Alonso Montes

La décima mejor nota del MIR

Luisa Urquia, antigua alumna del
colegio, acaba de obtener la dé-
cima mejor nota de Espafa en el
examen MIR. Su suefo es conse-
guir una plaza de Cirugia Plastica
en el hospital de la Paz, uno de los
centros de referencia en Espana.

Luisa pertenece a una familia
de médicos. Su abuelo fue médico
militar y anestesista, su madre es
pediatra como su hermano mayor,
Salvador, que también es antiguo
alumno.

Fue haciendo el servicio social
del colegio cuando Luisa se dio
cuenta de que la medicina podia

ser una forma de darse a los de- En el colegio celebramos con orgullo el logro de Luisa y
mas. Ese descubrimiento marcd deseamos que como cirujana plastica siga sirviendo a los
profundamente su manera de en- demas, fiel al espiritu que comenzd a forjar durante sus

tender la medicina. anos como alumna.



Triangulaciones efectivas, afectivas y conflictivas

elquiades Parpajo, entrenador con sus

17 afiitos, era un flipao del futbol de pata
negra. El miércoles pasado les intentaba trans-
mitir a sus jugadores de 4° de EP la teoria que
habia aprendido en el dltimo TikTok del prepa-
rador fisico de Guardiola: el futbol es un siste-
ma de estructuras socioafectivas complejo, en
el que las triangulaciones son muy importan-
tes; las asociaciones entre tres componentes
se repiten en todas las posiciones del terreno
de juego: el portero con el lateral y central de-
rechos, el central con el mediocentro y el me-
dio de su banda; el medio centro con el delan-
tero y el medio de banda... Muchos deportes
de equipo y, en especial el futbol, se compo-
nen de multiples conjuntos de triangulos.

Manolito Mavistas ponia cara de escuchar
atentamente la charla mientras miraba con
deleite el fruto de su reciente prospeccién en
su fosa nasal izquierda (el pobrecito no habia
merendado y necesitaba proteinas). Si Manoli-
to fuera un cémic y pudiéramos leer el “boca-
dillo” de sus pensamientos durante la perorata
tactica quizad encontrariamos algun mensaje
del tipo (¢asociacion..triAngulo..componen-

tes? = ZH{BE %)

Enlos equiposy enlos grupos humanos, so-
bre todo en los de nifias y adolescentes, a me-
nudo encontramos triangulaciones afectivas
conflictivas: una chica siente que dos amigas
pugnan por su atencidén y su amistad exclusiva
y no quiere fallar a ninguna. Sufre porgue no
tiene la autoconfianza y la fuerza asertiva su-

ficiente para decirle a ninguna de ellas que no
quiere tener que optar, y también sufre por-
gue no encuentra a alguien con experiencia a
quien recurrir para que le ayude a entenderse
y resolver este dilema.

También puede ocurrir en grupos de chi-
cos en los que algun lider téxico se coloca en el
vértice superior y, maquiavélicamente, sugiere
que el resto se posicione sobre uno del grupo
con el objetivo de apartarle o ningunearle. La
mayoria silenciosa sabe que no esta bien este
menosprecio disfrazado de bondad pero te-
men llevarle la contraria al caciquillo para no
convertirse en el préoximo objetivo.

En el cristianismo también son frecuen-
tes las triangulaciones. Una de las mas reco-
nocidas es aquella que representa a la Trini-
dad como tridngulo equilatero con un ojo en
el centro. Simboliza la perfeccion y la unidad
equilibrada entre el Padre, el Hijo y el Espiritu
Santo. Y de ella parte una derivada: la triangu-
lacion entre Dios, el préjimoy uno mismo. Para
los cristianos, lo que hacemos con el préjimo,
con ese compafero al que no dejo entrar en
mMi grupo, o a esa amiga a la que le exijo exclu-
sividad, es algo que también afecta al propio
Dios (lo que hacéis con uno de estos mis her-
manos pequerios, a mi me lo hacéis Mt, 25:40)
¢Triangular? Si, siempre que sea para unirnos
y aumentar los lados de nuestros poligonos
afectivos.

Antonio Vera



Homenaje a Don José Cuerpo

| pasado jueves 19 de marzo homenajeamos

a Don José Cuerpo con motivo de su cien
cumpleanos. Profesores jubilados y actuales,
personal de administracién y servicios y anti-
guos alumnos celebramos su paso por el cole-
gio, desde 1952 a 1991.

Breve biografia de
don José Cuerpo Carreras

- Buenos dias, me han dicho que en este
colegio se necesita un profesor.- Pregun-
ta un joven en el colegio que la Compafia
de JesUs tiene en la Ventilla.

- Pues no, aqui no. Donde si lo necesitan es
en el colegio Nuestra Senora del Recuer-
do. Pregunte por el Padre Lépez Dériga.

Ese mismo dia el joven acude al Recuerdo y
se entrevista con el Padre Lépez Dériga, di-
rector del colegio en ese momento.

A los pocos dias le comunican que estan in-
teresados en sus servicios y que deberda incor-
porarse como docente en el curso 1952-1953.
Impartira clases en el nivel de Ingreso, en la sec-
ciéon del colegio conocida como “las Escuelitas”,
un edificio situado en el lugar donde reciente-
mente se ha construido el Campus Arrupe. En
este espacio, la Compania de Jesus, en cola-
boracién con el Ayuntamiento, escolarizaba a
unos 250 ninos de familias humildes proceden-
tes de los alrededores del pueblo de Chamartin.

El joven profesor era José Cuerpo Carreras,
en esos momentos tenia algo mas de 26 anos.
Apuesto, educado y con buena presencia, José
tenia la formacién que se requeria para impartir
clases en el colegio Nuestra Sefora del Recuer-
do.

José Cuerpo Carreras nacio, casi por casua-
lidad, en la ciudad de Ceuta, el 15 de marzo de
1916. Sus padres eran Carmen, malaguefa, y
Fortunato que procedia de un pequeno pueblo
de Soria. Fortunato, militar de profesién, habia
sido destinado a Ceuta en ejercicio de sus fun-
ciones y alli nacid su hijo que les acompafaria
en sucesivos e incesantes cambios de destino,
tanto en el Norte de Africa, donde Espafia tenia
varios protectorados, como en tierra peninsular.

José era el segundo de cuatro hermanos, el
primero y la tercera murieron siendo aun muy
ninos, y la cuarta nacié cuando José ya tenia
trece anos. Su infancia y su juventud, siendo
su padre militar de profesion en esa época de
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la historia de Espafa, fue de muchos traslados,
mucha intranquilidad, momentos de carestia
y gran necesidad. Durante la guerra José y su
madre fueron acusados de ser espias del bando
nacional y amenazados de muerte por lo que
tuvieron que huir de Madrid de forma precipi-
tada. No olvidemos que Carmen y José vivian
en Madrid, zona republicana, siendo la mujery
el hijo de un militar que luchaba en el bando
nacional.

La vida en el Colegio en esos tiempos no fue
facil, eran tiempos en los que se exigia mucho
trabajo por poco sueldo, pero los Jesuitas esta-
ban muy contentos con José. Les gustaba su
forma de ensefliar y mantener la disciplina, su
ilusién, su entrega y su dedicacidon. Eso hizo que
una vez acabado de construir el Colegio B, en
1959, fuera trasladado alli para ocuparse de los
alumnos de 2® Enseflanza hasta su Jubilacion
el 1991, desempenando el cargo de Coordinador
de Curso desde su nombramiento por parte del
Padre Agustin Alonso como Prefecto General
de Estudios, siendo Rector el Padre Eduardo
Baselga.

GRACIAS PEPE, POR TANTOS ANOS DE
ENTREGA Y DEDICACION

Eloy Alonso




Despedida Pilar Jiménez

pilar Jiménez se jubila, cumple los afios de
esfuerzo, trabajo e interés. Una artista, llena
de ideas y de creatividad dentro de un mundo
colegial, dentro de un mundo de adolescentes
y casi adolescentes.

Has hecho una gran labor por lo que has en-
sefado, has compartido y sobre todo has de-
mostrado con tu ejemplo. No hay mayor placer
qgue el que nos da un trabajo bien hecho. Es mo-
mento de relajarse, porque todo lo que pudiste
hacer por los demas lo realizaste con creces.

Compromiso con el Colegio y, sobre todo,
con tus companeros, con las personas que has
compartido tu tiempo y has compartido esos
momentos buenos y malos, momentos de es-
trés y momentos de paz.

Muchos alumnos han tenido la suerte de co-
nocerte, muchos alumnos han aprendido gra-
cias a tus ensefanzas y a tu ejemplo, muchos
han dirigido su futuro hacia el horizonte que tu
les mostraste, que les invitaste a descubrir. Ani-
maste a los que no les gustaba estudiar mu-
cho. Una persona para los demas.

Ahora perteneces a ese selecto grupo de
jubilados con muchas ideas y con mas tiempo
para llevarlas a buen término. Confiamos verte

Taller de cuidados

pronto, con maravillosas creaciones, en alguna
exposicion del Reina Sofia, del Pompidou, de la
Tate, el Guggenheim, el MoMA....

Jubilada para viajar, para conocer y descu-
brir esos lugares que conociste en los libros y
gue ahora puedes descubrir con todos los sen-
tidos, lugares que sonaban lejanos y que ahora
estdn a tiro de aeropuerto.

Un abrazo al iniciar este nuevo recorrido, un
abrazo para que no te olvides de los que te co-
NocimMmos y convivimos contigo.

Angel Lanuza

y estrategias frente al calor

| taller que realicé en la Universidad Politéc-
nica de Madrid (Escuela Técnica Superior de
Arquitectura) sobre el calentamiento en las ciu-
dades (Taller de cuidados y estrategias frente
al calor), especialmente en Madrid y la zona de
Chamartin, me ayuddé a entender mejor cémo
funciona realmente la isla de calor urbana. An-
tes conocia el concepto, pero verlo aplicado a
un distrito concreto hizo que lo entendiera de
forma mas clara.

Durante el taller pude observar que en Cha-
martin hay zonas donde la temperatura sube
mMas que en otras por razones como la falta de
sombra, la presencia de grandes superficies as-
faltadas o el trafico constante. Me llamé la aten-
cion que dentro del mismo barrio hubiera dife-
rencias tan marcadas. Esto me hizo pensar que
el calentamiento urbano no es solo un tema
ambiental, sino también algo que afecta a la
vida diaria de las personas: cOmo se mueven,
como descansan e incluso su salud en los dias
mas calurosos. Otra idea importante del taller
fue conocer posibles soluciones, como aumen-
tar el arbolado, usar materiales que absorban

menos calor o crear espacios verdes mas co-
nectados. Entender que estas medidas no solo
enfrian la ciudad, sino que también mejoran
la calidad de vida, me parecié muy util. A nivel
personal, el taller me hizo ver que muchos pro-
blemas ambientales que estudiamos de forma
general ocurren muy cerca de nosotros. Ade-
mas, me ayudd a interesarme mas por como
se pueden aplicar soluciones sencillas desde la
planificacion urbana para mejorar la tempera-
tura y el bienestar de los vecinos.

En resumen, fue una experiencia practica que
me permitid relacionar lo aprendido con una si-
tuacion real y cercana, y entender mejor como las
ciudades pueden adaptarse al calor creciente.

Mencia Ponte
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Durante la segunda evaluacion de este curso
(25-26) en la asignatura de Biologia de pri-
mero de bachillerato, hemos realizado una ac-
tividad diferente a las habituales: relacionar la
poesia con la taxonomia animal y vegetal. Tras
una observacion inicial puede resultar extrafio
unir literatura con ciencia, sin embargo, a lo
largo del trabajo uno se percata de que tienen
mucha mas relacion de la que puede llegar a
imaginarse.

La actividad consistia en la eleccion de un
poema en el que apareciera o bien un animal
o bien un vegetal, y, a partir de ahi, investigar
sobre la taxonomia de este. En el trabajo, no
era Unicamente necesario el nombre del ani-
mal, sino que también el autor, su lugar de ori-
geny las pistas que daba el propio poema para
concluir ciertos puntos del estudio taxonédmico
(desde la clase hasta la especie). El conjunto de
todo ello provocd que no fuese un trabajo teodri-
co y mondtono, sino que tuviésemos que pen-
sar, investigar y sacar conclusiones por nuestra
cuenta a partir de las evidencias investigadas.

Al hacerlo, hemos constatado que en nume-
rosas ocasiones leemos poemas sin fijarnos en
la importancia de elementos biolégicos dentro
de ellos. En este caso, el animal no solo tiene
un significado simbdlico, sino que también for-
ma parte de la biodiversidad real. Investigar su
clasificacion, su habitat o su comportamiento
entre otras cosas, nos ha hecho valorar y en-
tender de mejor forma tanto el poema como el
temario estudiado en clase.

Ademas, ha sido una forma distinta de
aprender, ya que no se trataba solo de memo-
rizar nombres cientificos, sino de entender que
detras de cada especie hay una historia, un
contexto y una relacién con el ser humano. Al
unir dos asignaturas tan diferentes entre si, el
aprendizaje resulta mas ameno, menos rutina-
rioy, sobre todo, contextualizado.
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En términos generales, esta experiencia ha
sido realmente positiva, ya que nos ha permi-
tido apreciar la biodiversidad desde otra pers-
pectiva y darnos cuenta de que la ciencia tam-
bién esta presente en la literatura. El unir una
asignatura de un itinerario especifico como es
el biosanitario con otra que aporta cultura, nos
ha permitido mirar los contenidos con mas cu-
riosidad y aprender de una manera, en defini-
tiva, diferente.

Paloma Rubio y Ana Vivancos (1°Bach B)




N Lengua B: Francés de 1° del Bachillerato In-

ternacional, hemos trabajado este curso en un
proyecto eTwinning, una iniciativa de la Unién Eu-
ropea que fomenta la comunicacion entre alum-
nos de distintos paises a través de proyectos inter-
disciplinarios. eTwinning esta cofinanciado por la
Unidn Europeay permite crear espacios de colabo-
racion internacional en un contexto educativo real.
Todas las actividades se realizan en el Twinspace
del proyecto. Un TwinSpace es la plataforma digital
segura de eTwinning donde los centros participan-
tes comparten materiales, realizan actividades co-
laborativas y se comunican dentro de un proyecto
comun.

Nuestro proyecto tiene como objetivo con-
cienciar a los alumnos sobre los gestos ecolo-
gicos y el cuidado de la “casa comun”. Los es-
tudiantes se rednen varias veces cada mes para
realizar actividades dinamicas relacionadas con
distintos aspectos de la ecologia dentro del
marco del tema “Partage de la planete” (Como
compartimos el planeta), uno de los temas tron-
cales de Lengua B.

El intercambio lingUistico ha sido especial-
mente enriquecedor: los alumnos de nuestro
centro se comunican exclusivamente en fran-
cés, mientras que los estudiantes de nuestro
colegio socio, Lycée Edmond Rostand, lo hacen
en espanol. De este modo, ambos grupos prac-
tican la lengua extranjera en un contexto autén-
tico y significativo.

La tarde del jueves 12 de febrero empezd con
una charla de Juegoterapia, una organiza-
cidén que lleva juguetes y actividades a nifos
hospitalizados. Lo que mas nos sorprendid fue
que la charla la dieron compafieros nuestros de
1° de Bachillerato que son voluntarios alli. Escu-
charles contar su experiencia de primera mano
fue bastante distinto a ver un video o leer algo
en clase. La charla termind cantando todos jun-
tos en el Aula Magna.

Los estudian-
tes se han organi-
zado en equipos
internacionales
para desarrollar di-
versas actividades.
Entre ellas, des-
taca el reto eco-
l6gico mensual,
través del cual se
han comprome-
tido a incorporar
pequenos cambios
sostenibles en su
vida cotidiana, y la
lectura compartida de textos literarios franceses
y espafoles sobre la naturaleza au coin du feu (al
lado de la “hoguera”), acompafiados de churros y
chocolate (jvéase la imagen!).

A través de estas experiencias, los alumnos
no solo han desarrollado sus competencias
linguUisticas —tanto en expresion escrita como
oral— sino que también han podido reflexionar
sobre su aprendizaje en sus Cuadernos CAS.
CAS, elemento troncal del Programa del Diplo-
ma del Bachillerato Internacional, exige a los
alumnos mostrar iniciativa en los ambitos de
Creatividad, Actividad y Servicio. Este proyecto
ha sido una oportunidad real para integrar estos
tres pilares en un contexto internacional, cola-
borativo y significativo.

Corey Streitwieser

Los peces y las pulseras

Luego fuimos por parejas a cada clase de 5°
de Primaria. Alli, junto a los niflos, hicimos peces
de colores con mensajes de alegria dentro y los
fuimos pegando en un cartel grande. También
nos pusimos pulseras de color dorado, el color
gue representa el cancer infantil. Un detalle pe-
qgueno, pero que al final del dia te recordaba por
gué estabas ahi.

Salimos con la sensacion de haber hecho
algo que merece la pena, aungue sea pequeno.
Ojala no se quede solo en una tarde.

José M.? Morales, Manuel Ruiz,
Loyola Fernandez de Troconiz, Maria Mendoza



El modo de comulgar:

Cosas que pasan en mi parroquia

oy dia en Espana, de acuerdo con las normas

de la Conferencia Episcopal, aprobadas por la
Santa Sede, se puede comulgar en la mano o en
la boca.

El modo ordinario de comulgar durante los
nueve primeros siglos de la historia de la Iglesia,
como atestiguan casi unanimemente los docu-
mentos conservados, era recibir la comunién en
la mano. Ya San Cirilo de Jerusalén, en el domin-
go de Pascua del afio 348, ensefaba a los nuevos
cristianos: “cuando te acerques a comulgar, haz
con tu mano derecha un trono a tu mano izquier-
da que recibira al Rey. En el hueco de la mano
recibe el cuerpo de Cristo, y responde Amén. Des-
pués consumelo, teniendo cuidado de no perder
nada de EI”

A partir del siglo X se fue introduciendo la cos-
tumbre de comulgar en la boca y desde el siglo
Xlll se dejé de comulgar en la mano. Se debid pro-
bablemente al interés por defender la Eucaristia
de practicas supersticiosas. Se empezd a comul-
gar en la boca para impedir que algunas personas
se llevasen la Sagrada Hostia consigo de modo
gue luego pudiera ser utilizada para fines supers-
ticiosos. También debido a la falta de higiene, fre-
cuente en aquellos tiempos. Se queria evitar que
alguien tocara las especies eucaristicas con las
mManos sucias. De este modo se preservaba la re-
verencia sobre la Eucaristia, ya que sélo las manos
consagradas de los sacerdotes la podian tocar.

La costumbre de que los fieles cristianos reci-
bieran lacomunién sdlo en la boca estuvo en vigor
hasta poco después del Vaticano Il. Hoy se puede
comulgar en la mano y en la boca. Tanto la mano
como la boca son miembros del cuerpo humanoy
no hay razén para pensar que comulgar de una u
otra forma dé mas reverencia al sacramento o que
una u otra forma haya de ser necesariamente me-
jor, mas digna o mas devota. Probablemente, sin
embargo, comulgar en la mano es mas higiénico
y pone mejor de relieve la madurez de los laicos.

Lo importante son las disposiciones interiores
de la persona que comulga: ha de estar en gracia
de Dios, debe haberse preparado interiormente
con la oracién y debe haber asistido con aten-
cidon y reverencia a la celebracion de la Palabra
gue precede a la celebracién eucaristica. Porque,
excepto en el caso de hallarse enfermo, se ha de
comulgar durante la misa habiendo participado
en ella desde el principio y permaneciendo en la
asamblea hasta el final. No tiene mucho sentido ir
a misa solo para comulgar.

Ahora bien, hay una serie de puntos practicos
gue no quiero dejar de mencionar.

Quien comulga en la mano debe ofrecer al
sacerdote la palma de la mano izquierda abierta
para gue el sacerdote pueda depositar sobre ella
la Sagrada Hostia, con la mano derecha colocada
debajo de su mano izquierda. Una vez depositada
la Sagrada Hostia sobre la mano izquierda, la debe
tomar con la mano derecha y llevarsela a la boca
antes de retirarse y volver a su sitio. Obviamente
los zurdos pueden cambiar la posicidon de sus ma-
nos. Pero no es correcto tratar de coger, de manos
del ministro, la Sagrada Hostia con los dedos utili-
zadndolos como pinzas.

Quien comulga en la boca debe abrir razona-
blemente la boca y sacar un poco la lengua para
gue el sacerdote pueda depositar sobre ella la Sa-
grada Hostia. No es correcto pretender comulgar
en la boca sin abrirla convenientemente o sin sa-
car un poco la lengua, de modo que al sacerdote
se le haga dificil depositar la forma. Tampoco es
apropiado abrir la boca en exceso o sacar la len-
gua desmesuradamente.

A veces los comulgantes realizan diversas re-
verencias antes de recibir la Sagrada Hostia, ya
comulguen en la mano o en la boca, como ge-
nuflexiones, inclinaciones de cabeza u otras. Es
conveniente que estas reverencias, que son res-
petables pues tratan de expresar la devociéon y el
respeto del comulgante por la Eucaristia, se reali-
cen antes de situarse delante del sacerdote o mi-
nistro que distribuye la comuniéon. Hacerlo frente
al sacerdote alarga innecesariamente el tiempo
empleado en la distribucion de la comunién.

Es necesario también que quien se acerca a co-
mulgar deje claro, al colocarse ante el sacerdote,
si desea recibir la Sagrada Hostia en la mano o en
la boca, extendiendo la mano o abriendo la boca,
pues a veces parece que el ministro ha de adivinar
como desea recibir la comunidn la persona que
tiene delante.

José Ramoén Busto Saiz, S.J.
Parroco



